
MENÚ
LUNES 4 DE MAYO

Crema de espinacas

Albóndigas con salsa de tomate

y arroz integral

Fruta



MENÚ
Potaje de verduras

Abadejo empanado 

Ensalada con huevo duro

Yogur

MARTES 5 DE MAYO

El abadejo       es un pescado blanco.

DIETA



Sopa de pollo

Pollo al estilo fiesta

con lechuga, tomate y millo

Fruta

MENÚ
MIÉRCOLES 6

DE MAYO



Potaje de garbanzos con arroz

Macarrones integrales

con salsa de tomate y atún 

Fruta

MENÚ
JUEVES 7 DE MAYO



MENÚ
Crema de temporada

Fogonero al cilantro

Ensalada cuatro estaciones

 

Yogur

VIERNES 8 DE MAYO

El fogonero       es un pescado blanco.



MENÚ
LUNES 11 DE MAYO

Potaje de verduras

Espaguetis

con boloñesa de ternera

Fruta
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