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Crema de puerros y zanahorias
Paella mixta con pescado

Fruta
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Tortilla de calabacines

Ensalada libanesa

Fruta ‘ e{
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Potaje de espinacas @ Y
in
Pollo al limén #
¥
Papas sancochadas 2 i

Fruta
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Consomé
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Quiché de verduras

Yogur -
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Croquetas de pescado @ S

Ensalada de tomates
Yogur ™

Estofado de guisantes y pavo

WV

Papas sancochadas

Fruta ‘ e{ v j:.__
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Potaje de berros

Tortellinis con salsa napolitana

Fruta ‘ 6{
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Sopa de pescado \@,

Tortilla francesa

Tomates “;/
Fruta w S
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Crema de verduras

Lomo encebollado

Arroz blanco

Fruta ‘ e{

Ensalada con caballas &
=k~
Papas sancochadas
.

Fruta ‘e“ -4 PN
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Tallarines con pollo

Juliana de verduras coreanas @
Fruta ‘ e -—
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cENA

Sopa hortelana con garbanzos

3
Pescado al horno s SR,

Salteado de champifiones

™
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Fruta
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Ensalada

Albéndigas

Papas sancochadas «
Gelatina ‘ -t
~ CENA

P
A
Menestra de verduras . a * a

Arroz con huevo sancochado

. 5 S
Fruta . -
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