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Potaje hortelano

Cerdo en adobo con papas sancochadas

Fruta be
St

CEHA ‘L&“ @

ne

Ensalada con cuscls y pepino .
- = ]
e

Tortilla de espinacas
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Crema de verduras
Pollo a la provenzal
Arroz blanco con pasas
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Ensalada Waldorf con salsa de yogur § A

Empanadilla de atin e 3
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Sopa de zanahoria @
Ropa vieja

Arroz con leche <
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Estofado de verduras y guisantes

con huevos sancochados
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Crema de temporada con lentejas /
Pasta napolitana con pavo
Frua & o)
/i
S

cENA

Ensalada verde TZ2¥E
=

Hamburguesa al horno
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Muslito de pollo al curry ‘?

Salteado de verduras chinas ]
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Pescado marinera

con verduras asadas y papas sancochadas
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Consomé de estrellitas "\!

Pizza de jamén
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Moros y cristianos @
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Tortilla de calabacin o espinacas " & '

Pisto de verduras @ wats
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