MENJ
5

Potaje de acelgas

Macarrones con champifiones y jamoén
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Ensalada de caballas a la vinagreta “ -,a

con judias blancas




WV

Sy
~ 7MENUS

& O: MARTES 11 DE AGOSTO
e

e
e

fa

(L

Sopa de verduras =

Estofado de ternera con zanahorias
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Tortilla de calabacin Qi&

Salteado de pimientos y arroz
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Caldo de millo

Merluza empanada 58 S5, e

Ensalada de pepino y cebolla morada
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Puré de espinacas y batata (
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Redondo de lomo en salsa de datiles

Cusclis con cilantro (&, D
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Pescado al horno con cebolla . u - ;t’. :

Salteado de verduras chinas

Fruta ‘ e(
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Crema de lentejas " i
Tortilla espafiola "--_:__' -
Ensalda mixta
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Guisantes compuestos con jamén serrano

Fruta o

1)
S

.




N
SMEND=
o

Paella

Fruta
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Calabriada Nigoise con atin €%

Fruta

La Calabriada Nigoise #5565 una ensalada
de origen francés.

.
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Ensalada de manzana y pasas

Pollo a la provenzal con papas gajo

Fruta 59, @\
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Rollitos de primavera

Arroz tres delicias @
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Sopa de menestra con hierba huerto

Croquetas de pescado al horno

Ensalada de millo

La sopa de menestra Q
es un plato tradicional espariol =
que combina verduras y legumbres.




