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Crema de acelgas (

Macarrones con salsa de champifiones

y jamén serrano e
i o

Frutas 6 a
)
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Guisantes compuestos

con huevos sancochados

Fruta Q e
St f
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Potaje canario

Pollo al vino Y S

con puré de papas :

Yogur q
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Salteado de arroz con jamdn y calabacines
Fruta ) ﬁ(
e
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Sopa de verduras\@
Pescado empanado

con ensalada verde

Fruta ‘e ) q% -
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CENA

Tortilla francesa con tomate y mozarella

Fruta . 6{
-

La mmrella@ es un tipo de queso.




MENO<

WV

Rehogado de lentejas y verduras

Cerdo en salsa de mango @ @
N )

Calabriada Nigoise con caballas
Gelatina .

La calabriada ni;oise@es un tipo de ensalada.
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Sopa juliana
Ropa vieja

Fruta ‘ e{
S

Salmorejo con picatostes y huevo = :‘?’)

Fruta ‘ ﬁ( @
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Tortelinis con jamon
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. O
Judias a la vinagreta con cangrejo %.\s

.+
al limon vy cilantro

Fruta ‘ a{
- R

Los tortelini . son un tipo de pasta.
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Ensalada de la casa

L —
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Parrillada con papas arrugadas y mojo

Fruta b e{
| -
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Pescado al horno " s

Salteado de verduras chinas

Pifia en su jugo Eg\'
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Potaje hortelano

Pasta a la bolonesa

Fruta ‘ﬁ( .@
| -

Ensalada de caballas a la vinagreta s -e

con judias blancas

Fruta ’ e /s
| -




