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Sopa de estrellitas
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Crema de calabacin
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Garbanzos con habichuelas

Tortilla espanola




W
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Potaje de verduras y millo

Macarrones con bolonesa

de ternera y queso




SMENDS

VIERNES 20 DE MARZ0

Crema de temporada

&
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Merluza a la portuguesa

con papas sancochadas

7
La merluza &7 es un pescado blanco.
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Lentejas estofadas

Pollo adobado

con arroz integral y verduras




	MENÚ
	Sopa de estrellitas
	Ternera a la jardinera
	Fruta

	MENÚ
	Crema de calabacín
	Croquetas de pollo papas, zanahorias y pimientos
	Fruta

	MENÚ
	Garbanzos con habichuelas
	Tortilla española ensalada de remolacha y tomate
	Fruta

	MENÚ
	Potaje de verduras y millo
	Macarrones con boloñesa de ternera y queso
	Fruta

	MENÚ
	VIERNES 20 DE MARZO
	Crema de temporada
	Merluza a la portuguesa con papas sancochadas
	Yogur

	MENÚ
	Lentejas estofadas
	Pollo adobado con arroz integral y verduras
	Fruta


