Potaje de berros y zanahoria ©

_ ok
Paella mixta w
Fruta ‘e{

| -

cEHh

Guiso de guisantes

con huevo y daditos de pavo

Fruta ‘ e
w4




WV

MEN(Q <

:6: MARTES 14 DE ABRIL
OS5

Caldo de cilantro

Escalope de cerdo

Ensalada de papaya

‘ Yogur | Q‘%
~ CENA
Salpicon libanés con Iegumbres %
Pescado al horno :
_ »A-. z‘" N
Fruta - ;
1)
S




z.\

vy MIERCOLES 15
-O DE ABRIL
AUERZO

Puré de espinacas y calabaza -

Pasta con salsa bolofiesa

Fruta . 6(
N?

cENﬁ

Consomé

&

Tortilla al horno con ratatuille

S

Fruta ‘ e{
St




MENO<
o

WV

Potaje con garbanzos

Pollo yassa con papas a lo pobre »
Fruta ‘ e
\./(

LOENA @

Verduras a la vinagreta
Delicias de calamar al horno

Natillas =
-




Y
SMENDS
-O-

p

Crema de verduras ——
Marmitako de atdn

Fruta . a(
| -

OENA

Arroz japonés con verduras, soja y jamon

Fruta ‘ e{
St




vs

Y 4
SMENDS
o

S0k SABADO 18 DE ABRIL
TN
Popietas de pavo al horno | Sty .

con champifiones y cuscls

Fruta ‘ e
- {

OENA :

>
Ensalada con caballas ----§

mojo de cilantro y papas al vapor

Fruta '
\ G ¥ she
1)
\.—-’

&

i




IS
Sopa juliana de zanahorias . A

Albondlgas con salsa thai y arroz g
Gelatina ?
~ CENA ST

. . 2
Sopa de millo y calabacines

Envuelto mediterraneo de verduras

Fruta 3 e‘
& |




_\bt_ LUNES 20 DE ABRIL

Potaje hortelano

Cerdo en adobo con papas sancochadas

Fruta be
St

C@

=

h
Ensalada con cuscus y pepino s : =

\v

i e

Tortilla de espinacas




»
MENU=
e

€ e

WV

Crema de verduras
Pollo a la provenzal
Arroz blanco con pasas

Yogur |

& CENA =
Salpicon de judias % )
v

con sardinas y papas sancochadas ~

Fruta ‘ e{
S




s ¥
ZMENO=

Ensalada Waldorf con salsa de yogur § A

Empanadilla de atin e 3
Fruta -
'. 4

S




WV

:6: JUEVES 23 DE ABRIL
PO

Sopa de zanahoria @
Ropa vieja

Arroz con leche <

cENA

Estofado de verduras y guisantes

con huevos sancochados

Fruta ‘ 0}
N

MEN(Q <




y,
SMENOS
-O-

Crema de temporada con lentejas /

-

Pasta napolitana con pavo

Tarta de cumpleaiios

OENA

Ensalada verde “ZE#E
=

Hamburguesa al horno
Fruta ‘ e{
g’




o,
>MENJ=
O

[ ¥
Muslito de pollo al curry ‘?

Salteado de verduras chinas ]
Fruta ‘ - %
\___,(

‘@

Puré de calabaza s : "L\}*"

e b

Tortilla

ensalada de aguacate

Gelatina Q% (Q, .
. e N . o

i




2
>MENQ=
Ne?

Pescado marinera

con verduras asadas y papas sancochadas

Fruta &e‘ ¥
& J

Consomé de estrellitas ‘?.’ 2

Pizza de jamén ﬁi’?
Fruta -
™




MENU

:6: LUNES 27 DE ABRIL

Moros y cristianos @
Fruta
‘ L_.( &
o A8
Tortilla de calabacin o espinacas < s .

Pisto de verduras @ wats

Fruta

1)




